
  

 

  

＜事務局＞   

  いなべこども活動支援センター 

 定休日 毎週 火・水・祝 

(教室のない土日は休みになる場合もあります) 

  

特定非営利活動法人 

〒511-0202 

 いなべ市員弁町楚原 940(員弁コミュニティプラザ内) 

TEL 0594-74-5775  FAX 0594-74-4986 

 MAIL info@inabecs.jp 

 URL  http://www.inabecs.jp/ 

  

ホームページ 

2026年 10月 1日 

いなべ市委託事業 

 ★定員オーバーの教室は、抽選となります 

★定員に満たない教室は、 

教室開催 7 日前まで受け付けます 
 

申込 (～10/15) 

1. 申込書(P.4)に記入して事務

所へ持っていく(申込用紙は

事務所にもあります) 

2. メールフォームに入力して

申込む 

詳しくは P.4 をご覧ください 

  

締め切り後 

抽選結果は、全員にハガキ 

(郵送)でお知らせします 

（10/24 までにハガキが届か

ない場合はご連絡ください） 

支払い(ハガキ持参で） 

11/1（日）まで 
に参加費をお支払い 

下さい 
 
当選を辞退される場合も
11/1(日)までに必ずご連絡
ください 
 

お申込みからお支払いまで 
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2. 青空の下で過ごそう！ 
アウトドア体験 

11/1(日) 

10:00～12:00 

対象 小 1～小 6    

場所 オークワ 

近くの里山 

（現地集合）

参加費  \350 

 

運営者  

身近な自然でアウトドア体験！防災

にも役立つよ 

雨天中止 

軍手・帽子・ 

水筒持参 

1. 親子で芋ほり体験 

10/31(土) 

 10:00～11:30 

 

対象 年少～小 3（親子）    

場所 みずほのおかげ市場 

    （現地集合）

参加費  \750 

 

運営者  

雨天中止 

土とふれあえる 

サツマイモ掘りの体験

をしよう 

ミニスコップ・

軍手・水筒持参 

3. 初めてのデジタルイラスト体験 

iPad または液晶タブレットを

使って絵を描いてみよう 

11/14(土) 
A 10:30～12:00 

B 13:30～15:00 

11/15(日) 
C 10:30～12:00 

D 13:30～15:00 

対象 小 1～大人 
(小 2 以下保護者同伴) 

場所 事務所 

参加費 \150 

 

運営者 えがき BASE 

加藤 栄治 

6. 遊びながら学ぶ！ 

夢とお金の謎解き教室 

謎を解いてミッションに挑戦！

遊びながら夢とお金のヒミツを

学ぼう！ 

11/22(日) 

9:30～11:30 

 

対象 小 1～小 6 

場所 第 2,3 研修室

参加費 \500 

 

運営者 片山 智明 

7. 糸かけアートで 
クリスマスツリーを作ろう 

好きな色の糸で作ろう♪ 

オリジナルのクリスマスツリー！ 

11/23(月・祝) 

 10:00～11:30  

 

対象 小 1～大人 

 (小 3 以下保護者同伴)  

場所 美術工芸室 

参加費 \1,150 

 

 

運営者 髙橋 可奈子 

8. 昆虫と野鳥の観察会 

11/28(土) 

9:30～11:30 

 

対象 小 1～小 6(親子) 

場所 三重県民の森 

（現地集合）

参加費 \150 

 

運営者 伊藤 通数、矢田 栄史 

林の遊歩道をゆっくり歩きながら、

昆虫や野鳥の観察をしましょう 

雨天中止 9. ぺったん！手形で 
クリスマスツリーアート 

11/28(土) 

10：00～11:30 

 

対象 年少～小 6 

(園児は保護者同伴) 

場所 美術工芸室

参加費 \650 

 

運営者 寺輪 香代 

手形をクリスマスツリーに変身！

好きな飾りを選んで、自分だけの作

品を作ろう♪ 

10. キャラかご 

クラフトテープを使って、 

干支（ひつじ）のかごを 

作ろう♪ 

11/28(土) 

10：00～11:30 

対象 年中～小 6 
(小 3 以下保護者同伴)   

場所 集会室

参加費 \650 

 

運営者 野口 つや子 

11.ハーバリウムボールペン作り 

ハーバリウムできれいなボール

ペンを作りましょう♪ 

11/29(日) 

10:00～11:30  

 

対象 小 2～中 3     

場所 美術工芸室

参加費 \700 

 

運営者 太田 香都 

1人 1本作ります 

12. 多度山に登ろう！ 

みんなで楽しく多度山に登りまし

ょう！一緒にお弁当も食べます 

12/5(土) 

9:30～14:00 

対象 小 2 以上(親子) 

場所  多度大社階段下

（現地集合） 

参加費 \150 

 

運営者 小寺 光紀 

雨天中止 

4. らくらくソーイング 

来年の干支のひつじを作りましょう！ 
11/21(土) 

9:30～12:00 

対象 小 3～大人 

(小 3 は保護者同伴) 

場所 第 2,3 研修室

参加費 \550 

 

運営者 麻の葉クラブ 

5. 食品サンプル

11/21(土) 

A 10:00～11:30 

B 13:00～14:30 

 

対象 小 1 以上   

場所 美術工芸室 

参加費 \2,100 

 

運営者 加藤 聡美 
～クリスマスツリーに 

クッキーを飾ろう～ 
クッキーを選んで色をつけ

たり文字を描いたりして、ク

リスマスツリーに飾りまし

ょう♪クッキーはすべてキ

ーホルダーになります 

作品の大きさ（約） 

縦 35ｃｍ×横 20ｃｍ 

・参加費には 材料費＋150円(保険料・事務費) が含まれます 

・(部屋名だけの)場所は、員弁コミュニティプラザ内です 
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14. 水引 deお正月を飾ろう 

伝統工芸の水引を使ってしめ縄リ

ースをつくり、お正月の雅な雰囲

気を彩りましょう 

12/6(日) 

10:00～12:00 

 

対象 小 1～中 3 
(小 3 以下保護者同伴)  

場所 第 2,3 研修室

参加費 \1,150 

運営者 原 千里 

15.食パンアート(原版制作)体験

食パンアートの型を自分で作って

みよう 
12/6(日)  

10:00～12:00 

 

対象 小 4～大人 

場所 第 1 研修室

参加費 \700 

 

運営者 村木 久雄 

16. ひみつ基地づくり 

里山でひみつ基地を作って

あそぼう！ 

12/12(土) 

9:30～11:30 

対象 小 1～小 6 
(小 2 以下保護者同伴)    

場所 オークワ 

近くの里山 

（現地集合）

参加費 \150 

 

運営者  

      辻 久好 

雨天中止 18.親子で楽しく作って・食べよー 

親子で一緒にクリスマス料理を

作ります 

＜アレルゲン＞ 

小麦・卵・大豆・鶏肉 

12/12(土) 

 10:00～12:00 

 

対象 年中～小 2(親子)   

場所   

調理室・会議室 2 

参加費 \1,000 

 

19. 親子でそば打ち体験

いなべ産のそば粉を使います 

自分で打ったそばは格別です 

12/13(日) 

A  9:00～10:30  
B 11:00～12:30 
C 13:30～15:00 

対象 小 1～小 6(親子)    

場所 旧いなべ市 

商工会館 2 階

参加費 \1,000 

 

運営者 いなべ市 
蕎麦打ち同好会「雅」 

 

20. たのしいお茶会

シャカシャカと抹茶を点て、楽しく

ミニ茶道体験  

おいしいお菓子と一緒に！ 

12/13(日)  

10:00～11:30 

対象 小 1～小 6 

場所 第 1 研修室

参加費 \650 

 

運営者 多湖 三千代 

21. クリスマスケーキをつくろう 

スポンジを焼き、デコレーション

を楽しみましょう！ 

＜アレルゲン＞小麦・乳・卵 

 

12/19(土) 

A  9:30～12:00 

B 13:00～15:30 

対象 小 4～中 3   

場所  

調理室・会議室 2 

参加費 \1,650 

 

 

23. こどもパン職人！ 
冬のちいさなパン屋さん 

1 つの生地から 3 種のパン♪待ち

時間にチョコのおやつ作り 

＜アレルゲン＞小麦・乳・大豆 

1/30(土) 

A  9:30～12:00 

B 13:30～16:00 

 

対象 小 1～小 6    

(小 3 以下保護者同伴)  

場所  

調理室・会議室 2 

参加費 \950 

 

運営者 安松 梢 

24. チョコブラウニーを作ろう♪ 

バレンタインにピッタリ！ 

かわいいブラウニーを作ろう♪ 

＜アレルゲン＞ 

小麦・大豆・乳・卵・くるみ 

 

対象 小 1～小 6   

場所  

調理室・会議室 2 

参加費 \1,150 

 

運営者 桑原 梓 
2/6(土) 
A 10:00～12:00 

B 13:30～15:30 

2/7(日) 
C 10:00～12:00 

D 13:30～15:30 

運営者 いなべ市地域活性化起業人
ゆふえふ合同会社 

運営者 太田 奈央子 

22. 冬の星座観察(親子) 

星座を探し、望遠鏡で月のクレー

ターやリングのある土星、星雲や

星団の観察をします 

 

1/16(土) 

19:00～20:30 

対象 小 3 以上(親子)   

場所 集会室

参加費 \150 

 

 

運営者 渡部 勇人 

17. つまみ細工   

 

しめ縄飾りを作って色紙に貼り

ます 

 

12/12(土) 

10:00～12:00 

運営者 岡 香洋 

対象 小 1～小 6 
(小 1 は保護者同伴)  

場所 美術工芸室

参加費 \750 

 

 

13. ガラスフュージング 

ガラスを使い、ツリーをつくります 

 
12/6(日) 

10:00～11:30 

 

対象 小 1 以上   

場所 美術工芸室

参加費 \1,350 

 

 

運営者 川瀬 千恵美 

1人 1つ作ります 

当日持ち帰れません 

 

 

小惑星の衛星発見の

お話もします（2026年

3月、日本天文学会 

天文功労賞受賞） 

 
秋冬オープンスクール詳細 

＜メニュー＞ 
テリーヌ 

ポテトツリー 

バケット 
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【申込方法】(1，2からお選び下さい) 

１. 左の申込書に記入 
１人１教室ごとに、申込書を１枚ご記入ください。 

複数枚必要な時は、申込書をコピーするか、 

事務所にある申込書をご使用ください。 

記入後は、いなべこども活動支援センター 

事務所へご持参ください。 

こちらからも申込書が印刷できます→ 

2. メールフォームより申込(10/15 15：00 まで) 

友達と参加したい場合(兄弟姉妹含む)も、 

必ず１人ずつ申し込んで下さい。 

その上で、メッセージ欄に一緒に参加したい子の名前を 

お互いに入力してください。 

双方に記入がない場合、チェック漏れで 

対応できないことがあります。 

 

 

 

 
メールフォーム 

右の QR コードが読み取れない場合は、 

上記「ホームページ QR コード」を読み取り、 

トップページ『オープンスクールお申込』から 

お入りください。 

ホームページ 

 

 

 

 
  

教室番号                   Ａ・B・C・D  
※教室番号  5，21, 23 はＡまたはＢ、19 はＡ～C、3，24

は A～D から 1 つを選んで〇をつけて下さい 

教室名                            

    

（ふりがな） 

お名前                             
（ふりがな） 

保護者名(親子参加のみ)                  

学校名            保 ・ 小 ・ 中 ・大人 

       年生・年少・年中・年長 

 

ご住所  〒      ― 

                                         
 

緊急連絡先 1                           

緊急連絡先 2                           

 

※一緒に受けたい子(兄弟姉妹、友達等)同士、この紙をホチキス

等でとめて出して下さい(教室ごとに) 

 

2026 年度 秋冬オープンスクール申込書

 

キリトリ 

キ
リ
ト
リ 

こどもゆめ教室 

障害を持つ児童の理解について

日時 11月 12日(木)13:30～15:00 

場所 いなべこども活動支援センター事務所 
(員弁コミュニティプラザ 1階) 

定員 15名 

講師 竹内 康則 先生 
(いなべ市健康こども部発達支援課) 

＜お問い合わせ＞ 

特定非営利活動法人 いなべこども活動支援センター 

℡ 0594-74-5775   info＠inabecs.jp 

 

 

 

こどもゆめ教室で大切
たいせつ

にしたいこと 

自分
じぶん

で決
き

められる 

   自発的
じはつてき

・主体的
しゅたいてき

に参加
さんか

し体験
たいけん

する場
ば

を！ 

学校
がっこう

や家庭
かてい

では学
まな

べないことを 

   様々
さまざま

な人
ひと

との出会
で あ

い・体験
たいけん

から生
う

まれる 

｢生
い

きる 力
ちから

｣を身
み

につける場
ば

を！ 

安心
あんしん

の場
ば

づくり 

   存在
そんざい

そのままを受
う

け止
と

められる場
ば

を！ 

 

注意事項 

・ お支払い後のキャンセルについては、教室開

催日の７日前までにご連絡いただいた場合、

材料費のみ返金します 

・ 定員に満たない教室は、開催日の 1 週間前ま

で募集を継続します。空き状況はお問い合わ

せください 

・ 申込者が 5 名未満の場合、開催できないこと

があります 

・ 教室の写真や動画を撮影し、ホームーページ

やチラシに掲載させていただくことがありま

す。不都合のある方はお申し出ください 

・ 教室定員の都合上、保護

者の方の付添いをお断り

することがあります 

 
『発達支援の学習会』 

参加者募集！ 


